
Найголовніше – любити!

   

Особливо вагому роль відіграють взаємини дитині з матір’ю. їжа, яка забезпечує
майбутнє емоційне здоров’я дитини, ще:

  

   - дотик

  

   - ласкові слова

  

   - ніжна опіка

  

   Щоб дитина відчула вашу любов, ви повинні знайти особливий шлях до її серця і
навчитися проявляти свою любов. 

  

   Діти по-різному відчувають любов, але кожна дитина потребує її. 

      

   Існує 5 основних способів вираження любові до дитини:

  

   1. дотик

  

   2. слова заохочення
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   3. час

  

   4. подарунки

  

   5. допомога

  

   На кожному етапі розвитку дитини ми використовуємо різні «мови» нашої любові. Тому
для батьків важливо обрати саме ту «мову» яка веде до серця дитини.

  

   (фрагмент із книги Гері Чепмена та Росса Кемпбела)
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