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«Здоров’я – це ще не все, але все інше без нього – ніщо» – так говорить народна
мудрість. Проблема збереження здоров’я належить до тих глобальних проблем,
вирішення яких зумовлює подальший розвиток суспільства. Особливої уваги потребує
молодь, усвідомлення нею цінностей здоров’я, розуміння визначальної ролі здорового
способу життя та формування індивідуальної поведінки на цих засадах.

      

   Саме тому, ми вчителі, працюючи у напрямку формування у дітей засад здорового
способу життя, намагаємося допомогти їм оволодіти необхідними знаннями, здобути
певні вміння та навички, які сприятимуть їхньому життєвому успіху. Наше завдання –
навчити дітей цінувати своє здоров’я і робити правильний вибір.  

  

   Тому, традиційно у рамках Тижня фізичного здоров’я і спорту та з нагоди 52 річчя від
Дня народження школи, 16.09.2015 року в навчальному закладі під керівництвом вчителя
фізичної культури Якімчук Т.Б., спортивного інструктора Герчика І.І., вчителя основ
здоров’я Зазулі Л.А. відбулося свято «День фізичного здоров’я і спорту», в якому взяли
участь учні 2 – 9 класів.   

  

   Почалося шкільне свято з урочистого відкриття на подвір’ї школи. Під музику
козацького маршу спортсмени закладу виносили Державний прапор України та
олімпійський прапор.

  

   Із великим патріотичним почуттям всі учасники свята виконували Гімн України.
Директор школи, Іван Іванович Коропецький, привітав всіх присутніх з Днем фізичного
здоров’я і спорту.
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   Одразу ж на святковій лінійці учні початкових класів продемонстрували свою
підготовку до конкурсу «Творчий проект», за результатами якого журі (Зазуля Л.А.,
Маковійчук Н.І., Скакун О.Ф., Тома Я.В., Баран М.М.) визначили переможців:

  

   І місце – команда «Веселі гуси» - 2 клас;

  

   ІІ місце – команда «Веселка» - 4-Б клас;

  

   ІІІ місце – команда «Козачата» - 4-А клас.

  

   Фізорги 5-9 класів здавали рапорт вчителю фізичної культури Якімчук Т.Б.

  

   Після закінчення святкової лінійки учні 2-4 класів разом із класними керівниками,
вихователями, медичною сестрою Одайською В.І. та спортивним інструктором Герчиком
І.І. відправилися на стадіон для участі в рухливих іграх на свіжому повітрі.

  

   Учні 5-9 класів разом із класними керівниками, вихователями, вчителем фізкультури
Якімчук Т.Б., лікарем школи Малетич О.Д. та іншими педагогами організовано пішли в ліс,
де їх чекала різноманітна, цікава та захоплююча програма відпочинку. За результатами
якої можна підбити такі підсумки:

  

   У конкурсі «Найшвидший клас» серед учнів 5-7 класів зайняли:

  

   І місце – команда «Козаки» - 7-Б клас;

  

   ІІ місце – команда «Сильні, спритні, сміливі» - 6-А клас;
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   ІІІ місце – команда «Спритні» – 7-А клас.

  

   У конкурсі «Найшвидший клас» серед учнів 8-9 класів зайняли:

  

   І місце – команда «Круті перці» - 9-Б клас;

  

   ІІ місце – команда «Соколи» - 9-А клас;

  

   ІІІ місце – команда «Господині» - 8-Б клас.

  

   У конкурсі «Творчий проект та перетягування канату» серед учнів 5-7 класів
зайняли:

  

   І місце – команда «Козаки» - 7-Б клас;

  

   ІІ місце – команда «Живчик» - 6-Б клас;

  

   ІІІ місце – команда «Сильні, спритні, сміливі» - 5-Б клас.

  

   У конкурсі «Творчий проект та перетягування канату» серед учнів 8-9 класів
зайняли:

  

   І місце – команда «Соколи» - 9-А клас;
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   ІІ місце – команда «Переможці» - 8-А клас;

  

   ІІІ місце – команда «Круті перці» - 9-Б клас.

  

   У конкурсі «Армреслінг» серед учнів 5-9 класів зайняли:

  

   І місце – команда «Переможці» - 8-А клас;

  

   ІІ місце – команда «Соколи» - 9-А клас;

  

   ІІІ місце – команда «Сильні, спритні, сміливі» - 6-Б клас.

  

   У конкурсі «Майстер - шеф» серед учнів 5-9 класів зайняли:

  

   І місце – команда «Козаки» - 7-Б клас;

  

   ІІ місце – команда «Ухтимки» - 5-А клас;

  

   ІІІ місце – команда «Живчик» - 6-Б клас.

  

   У конкурсі «Школа має таланти» серед учнів 5-9 класів зайняли:

  

   І місце – команда «Соколи» - 9-А клас;
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   ІІ місце – команда «Спритні» - 7-А клас;

  

   ІІІ місце – команда «Круті перці» - 9-Б клас.

  

   У конкурсі «Танцюють всі» серед учнів 5-9 класів зайняли:

  

   І місце – команда «Переможці» - 8-А клас;

  

   ІІ місце – команда «Сильні, спритні, сміливі» - 5-Б клас;

  

   ІІІ місце – команда «Соколи» - 9-А клас.

  

   Всі діти були нагороджені грамотами за призові місця, подяками за участь у різних
номінаціях та цінними призами.

  

   Учні та педагоги школи отримали безліч позитивних емоцій, незабутні враження від
проведеного свята та з нетерпінням чекатимуть наступного року, щоб знову зустрітися
всією дружньою шкільною родиною для святкування Дня фізичного здоров’я та спорту.
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